Viviendo con Quimiolerapia para el Cancer

El Centro Clinico Warren Grant Magnuson
Institutos Nacionales de Salud

Metotrexate (Methotrexate)

En el Centro Clinico es referide como Metotrexato.

(omose Intravenosamente (por vena), intramuscularmente (inyeccion
Administra:  en el musculo), oramente (por la boca), lumbar

Mecanismode El Metotrexate bloguea una proteina que las células del cancer
Acciondel  necesitan para copiar y reparar e ADN. El ADN es el material
Farmaco:  genético de las células utilizado para formar nuevas células.

Efectos 1. Ulceras en los labios, boca, gargantay en el recto pueden
Secundarios: presentarse dentro de los 7 dias posteriores al tratamiento.

2. Los efectos sobre la médula ésea pueden incluir una dis-
minucion temporal de globulos blancos, plaguetas y globu-
losrojos. Estos por 1o general ocurren dentro de los 7 dias
posteriores al tratamiento.

3. Cdlicos estomacales, diarrea, nduseay vomito pueden ocur-
rir.

4. Pueden ocurrir cambios en la piel. Estos incluyen sensibili-
dad incrementada a laluz solar; erupcion rojay piel secay
escamosa.

5. Puede ocurrir dafio alos rifiones. Se efectuaran pruebas
para monitorear este efecto.

Instrucciones 1. No tome algun medicamento prescrito o medicamento para
Especialies: el cual no se necesite una receta médica sin antes hablar con
su médico del NIH. Estos incluyen vitaminas, tratamientos
herbales, gotas para la nariz, medicamentos contra el resfri-
ado, gripe, fiebre, dolor de cabeza, dolor, fiebre del heno o
las alergias.
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2. Protgjalapiel delaexposiciéon a sol. Vistaropa de protec-
cion y utilice una crema blogueadora solar con una clasifi-
cacion de factor protector de SPF 15 6 mayor cuando se
encuentre en el sol.

3. Tome de 8 a 10 vasos de liquidos a dia después del
tratamiento para ayudar a prevenir el dafio alos rifiones.

4. Llame a su médico o enfermeradel NIH s usted:

* NO puede tomar liguidos por mas de 1 dia 0 no puede
comer por mas de 2 dias después del tratamiento

* tiene una temperatura de 101.0° F (38.3° C) en cualquier
momento o tiene una temperatura de por |o menos
100.4° F (38.0° C) que dure 1 hora o que ocurra dos veces
en un periodo de 24 horas

etiene algun sangrado o hematoma 6 moreton fuerade lo
comun.

* tiene diarrea por mas de 2 dias.

Esta informacion es preparada especificamente para
pacientes que participan en la investigacion clinica en el

Centro Clinico Warren Grant Magnuson de los Institutos Series Viviendo con Quimioterapia para el

Nacionales de Salud y no es necesariamente aplicable a Cancer Borrador/Septiembre de 1998
individuos que son pacientes en otra parte. Si tiene Institutos Nacionales de Salud, CC
preguntas acerca de la informacion que se presenta aqui, Departamento de Enfermeria

hable con un integrante de su equipo de atencion médica.

Viviendo con Quimioterapia para el Cancer 0 Metotrexate (Methotrexate)



